
ZÁPIS ZE SETKÁNÍ ŠKOLNÍCH METODIKŮ PREVENCE 
 

Přítomni: viz prezenční listina 
Omluveni: Mgr. Ivana Lhotáková, Mgr. Simona Pavlisová 
Neomluveni: Mgr. Hana Plicková 
 
Byli představeni noví metodici prevence ze ZŠ Březno (Mgr. Petra Dlouhá), ZŠ praktická Jirkov (Mgr. Ivana 
Kůsová), ZŠ Údlice (Mgr. Margita Puchingerová). 
 
Školní metodici prevence odevzdali své Minimální preventivní programy ( dále MPP) pro školní rok 2009/2010 a 
Kvantitativní hodnocení MPP za školní rok 2008/2009. 
 
Vystoupila Bc. Petra Klímová, vedoucí Centra primární prevence, která představila možnosti dlouhodobých 
programů primární prevence i jednorázových besed (drogy, šikana). V Centru primární prevence nyní pracuje 
Mgr. Milan Šafařík, psycholog, který nabízí terapeutické služby. V Chomutově ve Dřínovské ulici (dočasná 
adresa) bylo otevřeno Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež, kde děti mohou zdarma navštěvovat kroužky 
nebo jen volně trávit čas. Je možné toto zařízení navštívit se třídou. Kontakt na Bc Klímovou: mobil 
725 758 588, e-mail klimova@os-svetlo.net, web: http://cps.os-svetlo.net  
 
Nprap. Petr Procházka z Policie České republiky informoval o distribuci Ajaxova zápisníku (1 200 ks pro 
Chomutov). Dále nabídl seminář pro pedagogy „Právní vědomí“ včetně novely Trestního zákona, 
pravděpodobně v březnu 2010, besedu pro žáky o návykových látkách s ohledem na legislativu, pro 6. – 9. třídu 
„Malou policejní akademii“. V budově územního odboru PČR funguje již druhým rokem Poradenské centrum, 
zde je možné uspořádat besedy a provést děti po budově Policie. Policie České republiky nabízí i dvoudenní 
pobyt na Nechranické přehradě s použitím technik, informací pro děti z oblasti prevence, součástí je i 
diskotéka. Pobyt se objednává přes pana Procházku. Kontakt: tel. 974 433 208, mobil 725 809 690, e-mail 
piscv@mvcr.cz, soukr. e-mail procházka.petr@email.cz  
 
Mgr. Anna Milerová ze Střední zdravotnické školy informovala o vzdělávací akci pro školní metodiky prevence 
základních a středních škol na SZŠ 1. 10. 2009 v 15:00.  V průběhu října 2009 bude na SZŠ výstava k poruchám 
příjmu potravy s názvem „Deníky“. Vernisáž bude 6. 10. 2009 od 16:00. Výstava potrvá do 26. 10. Dále nabídla 
vzdělávací bloky pro žáky  8.-9. ročníků  (2 hodiny zdravé stravovací návyky + peer program poruchy příjmu 
potravy) – časový harmonogram: 
9. 10.   8:00 – 9:35, 9:55 – 11:30, 11:40 – 13:30 
15.10. 11:40-13:30  
16.10. 8:00-9:35, 9:55-11:30, 11:40-13:30 
22.10. 11:40-13:30 
23.10. 8:00-9:35, 9:55-11:30, 11:40-13:30 
 
Ze schůzky se omluvil Mgr. Brabec ze Střediska výchovné péče. V SVP nabízejí stejné služby jako dosud, funguje 
1 internátní skupina pro 8 dětí (pobytové zařízení v Mostě). 
 
Nabídka služeb PPP v oblasti prevence rizikového chování: 

 Dlouhodobé programy primární prevence pro 1. a 2. Stupeň ZŠ 

 Sociometrické šetření 

 Programy včasné intervence 

 Adaptační a kohezivní výjezdy 

 Individuální poradenství k podávání projektů MŠMT 

 Poradenství v oblasti rizikového chování 

 Zprostředkování kontaktů na organizace z oblasti primární prevence 

 Zapůjčení pomůcek pro primární prevenci: brýle simulující opilost, DVD Mezi stěnami, brožury o 
domácím násilí od o.s. ROSA 

 Vzdělávání – nabídnuta účast na vzdělávacích akcích v rámci projektu SPOLU 

 Besedy o rizikovém chování 
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Další služby PPP: 

 Psychokorektivní skupina pro žáky 7.-9. ročníků ZŠ, zaměřena na korekci chování ve skupině 
vrstevníků, určena pro děti s rozmanitými problémy v kolektivu – děti s poruchovým chováním, ale i 
nejisté, neschopné se prosadit 

 Skupina pro děti 3.-5. ročníků ZŠ, zaměřena primárně na děti nejisté, úzkostného ladění 

 Harmonizační semináře (chomutovským školám možno hradit z projektu) – kazuistické semináře 
bálintovského typu pro celý pedagogický sbor 

 Artedílny pro pedagogy s Mgr. Zikou jako prevence syndromu vyhoření 
 
Školním metodikům prevence byl zaslán dotazník Ing. Karla Giampaoliho mapující veřejné mínění 
k problematice prevence kriminality v Ústeckém kraji. Šetření je anonymní a vyplněný dotazník má být zaslán 
na mail Ing. Giampaoliho do konce měsíce září.  
 
Další dotazník, tentokrát mapující primární prevenci na školách, bude zaslán školním metodikům prevence 
v průběhu října. Jedná se o analýzu prevence v rámci Ústeckého kraje. Výsledky budou všem zúčastněným 
sděleny začátkem roku 2010. Analýza je zaměřena na minulost (1- 3 roky), neboť pro její vyhodnocení je třeba 
mít uzavřené období. Přestože v současné době platí název „projevy rizikového chování“, v analýze je použit 
starší pojem „sociálně patologické jevy“ (z výše uvedeného důvodu).  
a Další součástí tohoto projektu bude vzdělávání pro ŠMP v oblasti tvorby MPP v období únor/březen. 
Lektorem bude Mgr. Ivana Slavíková z IPPP. Tato vzdělávací akce bude pro ŠMP zdarma. 
 
Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje a Zařízení pro další vzdělávání pedagogických pracovníků 
je nositelkou projektu VACLAV (vzdělávání, akreditace, certifikace, lektorství, akcelerace, výkon). Cílem 
projektu je vytvořit kvalitní a funkční systém vzdělávání pro pracovníky škol a školských zařízení. Vzdělávací 
akce v rámci projektu jsou zdarma, kromě těchto bude na portálu zveřejněna i nabídka jiných vzdělávacích 
aktivit (například nabídka oddělení DVPP PPPÚK). Pro další informace a registraci sledujte v průběhu října 
www.e-vaclav-eu. Kontaktní osoba pro projekt VACLAV je za PPP Chomutov Mgr. Kamila Tóthová. Kontakt: 
kamila.tothova@pppuk.cz, 474 699 222. 
 
Školy obdržely mailem Metodiku pro podávání projektů MŠMT a Příručku podávání projektů. Pro podání 
projektu na rok 2010 je nutné se zaregistrovat do konce října 2009, datum pro podání projektu je 30. října 
2009. Projekt se podává elektronicky, je nutné jej zaslat i v tištěné podobě.  
Problémy při registraci pomůže řešit Ing. Makovská: makovska.a@kr-ustecky.cz. V příštích letech bude závazný 
termín pro registraci 31. 8. a termín podání projektu 30. 9. 
Oproti minulému období nyní nelze žádat o dotaci na adaptační výjezdy, pouze uvede-li se, že jde o 
„kontinuální práci s dětmi po celý rok, jejíž součástí je na začátku školního roku výjezdový pobyt“. Z dotace lze 
například financovat specializační studium pro metodiky prevence. 
Upřednostněny budou zejména víceleté projekty, ale žádat se musí každý rok zvlášť, každý rok nový rozpočet a 
poté vyúčtování. 
Maximální výše dotace je 80.000,-Kč, může se však podat i více projektů. Spoluúčast není povinná. 
K 30. 6. se předkládá MŠMT průběžná zpráva. 
V projektu je možné žádat o peníze na návštěvu NNO ve škole (například K-centrum apod.). Pokud si však NNO 
bude žádat o totéž (program ve škole), bude projekt zamítnut. Proto se doporučuje nejprve oslovit NNO, zda si 
také nepodává stejný projekt. 
Pokud má organizace podaný i jiný projekt, má v žádosti uvést, co z něj bude hrazeno. 

 
White Light pořádá 19. října konferenci o primární prevenci. Vystoupí tam krajští úředníci. Účast na konferenci 
je zdarma. Program lze stáhnout z www.irelief.cz, kde je i elektronický registrační formulář. 
 
V plánu prevence PPP je v tomto školním roce realizovat pro ŠMP vzdělávací akci výjezdního typu. Školní 
metodici prevence projevili o tuto akci zájem. V programu bude tvorba a realizace MPP, jeho efektivní 
hodnocení, aktuální projevy rizikového chování, styly mládeže, techniky práce s třídním kolektivem. 
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Výsledky miniankety pro ŠMP: 
 

1) Co pociťujete na Vaší škole jako největší problém v oblasti rizikového chování? 

 Vulgární chování (SMS, internet) 

 Agresivita, šikana 

 Kouření 

 Záškoláctví 

 Sociální rozdíly mezi dětmi 

 Marihuana 

 Vandalismus 
 

2) Jaké služby v oblasti prevence byste rádi využili ve školním roce 2009/2010? 

 Beseda o rizikovém chování 

 Klima třídy 

 Jasné formulace do školního řádu 

 Vzdělávání pedagogů v práci s třídními kolektivy 

 Práce s rodiči 

 Pomoc s vytvořením MPP, projektu 

 Vztahy žák-žák, žák-učitel 

 Propagační materiály 
 

3) Jaké služby v oblasti prevence v našem regionu postrádáte? 

 Školní psycholog 

 Informace o prevenci v regionálních novinách 

 Spolupráce se sociálním odborem 
 

 
Odpovědi byly seřazeny podle  frekvence výskytu. 
 
 
V Chomutově 29. září 2009  
 
 
Mgr. Kamila Tóthová                                                                              Mgr. Karolina Homolová  
metodik prevence                                                                                   vedoucí PPP 
 
 
  
 
 

 
 


