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Zápis z pracovního setkání školních metodiků prevence ZŠ 21. září 2011 
 
Omluveni: Blanka Růžička Veselá, Mgr. Ingrid Balážová, ZŠ Kovářská, Mgr. Filip Jančák 
Přítomni: Mgr. Lenka Havlíková, Mgr. Jiřina Křížová, Mgr. Simona Pavlisová, Mgr. Ivana 
Lhotáková, Mgr. Dagmar Režná, Mgr. Alena Krejčová, Mgr. Jindřiška Demková, Mgr. Zuzana 
Marková, Mgr. Hana Plicková, Jaroslav Mařinec, Mgr. Taťána Svobodarová, Mgr. Margita 
Puchingerová, Mgr. Lenka Fisková, PhDr. Petra Jandová, Mgr. Lenka Samcová, Mgr. Jana 
Eichhornová 
 
Z vystoupení hostů: 
 
Iva Ejim, manažer prevence kriminality (Městská policie Chomutov) 

 besedy letos nově zaměřeny i na SOU 

 stálá nabídka besed je na webu: http://www.mpchomutov.cz/prevence/prevence.htm  

 MěPo bude reagovat i na zakázky škol 

 kyberšikana je přesunuta z 6. ročníku na 5. ročník ZŠ 

 informace o prevenci zábavně aneb Happy Day – tato akce je každoročně u 
Městského divadla, prezentují se tam: Hasiči, PČR, MěPo, OSVAZ, PPP a další instituce 
činné v primární prevenci 

kontakty:  
Iva Ejim, manažer prevence kriminality, Dřínovská 4606, 430 04 Chomutov, 474 637 458, 
737 726 794,  
i.ejim@chomutov-mesto.cz  
preventistky MěPo: Bc. Petra Hanzíková, Kateřina Krellerová 
mepo-prevence@chomutov-mesto.cz  
 
Bc. Klímová, o.s. Světlo 

 nabídka systematické primární prevence pro 6. – 9. ročník ZŠ – program „Víme, jak na 
čerty“ a pro SŠ „Snadněji do života“ 

 nízkoprahové zařízení MOLO je aktuálně přestěhováno na ZŠ a MŠ 17. listopadu, 
otevírací hodiny pro klienty jsou ST, ČT 14:00 – 18:00 

 ŠMP obdrželi nabídkové letáky 

 Kontakt: Bc. Petra Klímová, J. Švermy 824, Kadaň, tel.: 725 758 588,  
       klimova@os-svetlo.net  

 
Miroslav Koranda, Martin Slavík – Člověk v tísni, o.p.s. 

 představili výstupy výzkumu „Mezi panely“ 

 předali metodikům nabídku služeb 

 novou službou je „Předškolní klub“ 
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Karel Straka, Úřad vlády ČR, Agentura pro sociální začleňování, lokální konzultant pro 
Litvínov a Jirkov, kontakt:  http://www.socialni-zaclenovani.cz/jirkov  

 informoval o připravovaném projektu: Servisní centrum pro školy 

 chystá se koncepce prevence kriminality 

 možnost podání projektu – nadace Vodafone : 
       http://www.nadacevodafone.cz/cs/grantove-programy/vpohybu.shtml 
 

Metodici obdrželi nabídkový leták o.s. META. 
 
Dále byla předána nabídka o.s. Mosty (leták spam+) – pan Cepek nabízí Mentoringový 
program „IT´S IN U2“ – forma programu je individuální i skupinová, celkem 8 setkání po 60 
minutách, cílem je podpora vytváření přiměřeného sebepojetí a rozvoj sociálních dovedností 
klienta, navození motivace, zprostředkování sociální opory. Věk klientů: 14 – 20 let. Kapacita: 
20 klientů. 
Kontakt: Martin Cepek, tel.do zaměstnání (PMS Chomutov): 474 637 783, 
mcepek@pms.justice.cz  
 
Výsledky miniankety pro ŠMP základních škol: 
 

1) Které rizikové chování jste nejvíc řešili v minulém školním roce? 

 chování (6x) 

 agresivita (5x) 

 šikana (5x) 

 záškoláctví (5x) 

 kouření (3x) 

 drogy (3x) 

 alkohol (2x) 

 poruchy chování, nekázeň (2x) 

 sociální vztahy (2x) 

 sebepoškozování (1x) 

 vandalismus (1x) 

 krádeže (1x) 

 útěky (1x) 
 

2) Jaké služby PPP v oblasti prevence byste rádi využili ve školním roce 2011/2012? 

 práce s kolektivem (5x) 

 zapůjčení názorných pomůcek (4x) 

 sociometrie (3x) 

 besedy (3x) 

 výukové programy (3x) 

 skupina (2x) 

http://www.socialni-zaclenovani.cz/jirkov
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  projekty PPP (1x) 

 kazuistický seminář (1x) 

 poradenské služby (1x) 

 program zaměřený na alkohol, drogy, soc.vztahy (1x) 

 - (2x) 
 

3) O jaké vzdělávání (téma) v oblasti prevence máte zájem ? 

 řešení agresivity žáků (3x) 

 šikana, kyberšikana (2x) 

 jak postupovat při řešení kázeňských přestupků, záškoláctví apod. (2x) 

 jak snímat sociometrii, rozšířit zásobník soiometrických her (2x) 

 aktivity pro práci s třídním kolektivem 

 jak řešit agresivitu 

 třídní klima 

 tvorba MPP (pozn. toto školení se uskutečnilo na jaře 2011) 

 drogy – co dělat, když… 

 exkurze na detox 

 proškolení ped.sboru – práce s žáky, komunikace 

 finanční gramotnost 

 - (2x) 
 
Odpovědi byly seřazeny podle frekvence výskytu. Podle možností budou metodikům 
nabízeny poptávané vzdělávací akce.  
 
Metodikům byly představeny preventivní spoty využitelné v práci s dětmi – budou poslány e-
mailem.  

 
Nabídka služeb PPP v oblasti primární prevence pro školní rok 2011/12 

            

 Dlouhodobé programy primární prevence pro MŠ, 1. a 2. stupeň ZŠ – programy 
jsou zaměřené na osvojování návyků vedoucích ke zdravému životnímu stylu, 
zíkávání a formování zdravých postojů k rizikovému chování, prevenci šikany 

 Programy primární prevence zaměřené na vztahy ve třídě pro 5. a 6. třídy ZŠ 
(Mgr. Tóthová, Bc. Novotná) 

 Programy primární prevence zaměřené na prevenci předčasného zahájení 
pohlavního života, prevenci pohlavně přenosných chorob pro 8. a 9. třídy ZŠ a 1. 
ročníky SŠ (Mgr. Tóthová, Bc. Novotná) 

 Preventivní program „Jak se (ne)stát závislákem“ pro žáky 2. stupně ZŠ (Mgr. 
Homolová, Mgr. Tóthová) 

 Preventivní program UNPLUGGED pro žáky 2. stupně ZŠ (Mgr. Homolová, Mgr. 
Tóthová) 

 Sociometrické šetření  
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 Programy včasné intervence pro třídní kolektivy, kde bylo zjištěné narušení 
vztahů ve třídě 

 Adaptační výjezdy pro 1. třídy, 6. třídy, primy víceletého gymnázia  
       a první ročníky SŠ 

 Kohezivní výjezdy se třídami všech stupňů  

 Podpůrná skupina pro žáky 6. a 7. tříd ZŠ mající potíže se svým zařazením v 
kolektivu dětí  (realizuje Mgr. Homolová a Mgr. Tóthová) 

 Podpůrná skupina pro žáky 4. – 5. tříd ZŠ (PaedDr. Nováková, Bc. Novotná) 

 Kontaktní skupina pro žáky ZŠ od 8. tříd a studenty SŠ (Mgr. Zika, Mgr. Smolíková) 

 Pravidelné pracovní schůzky pro ŠMP, pro realizátory projektů primární prevence 

 Individuální poradenství k podávání projektů MŠMT 

 Konzultace k sestavování MPP  

 Poradenství v oblasti rizikového chování rodičům  

 Metodické konzultace pedagogům (rizikové chování, práce se třídou) 

 Zprostředkování kontaktů na organizace z oblasti primární prevence a jejich 
průběžná aktualizace 

 Doporučování odborné literatury vč. internetových odkazů  

 Zapůjčení pomůcek pro primární prevenci: brýle simulující opilost, DVD Mezi 
stěnami a Mezi nimi, brožury o domácím násilí od o.s. ROSA, nově pomůcky pro 
interaktivní hru “Jak se nestát závislákem” pro proškolené pedagogy 

 Vzdělávání pedagogů v oblasti rizikového chování – organizace, lektorování, 
nabídka vzdělávacích aktivit jiných institucí 

 Vzdělávání rodičů v oblasti rizikového chování 

 Besedy o rizikovém chování pro žáky ZŠ, SŠ 

 Harmonizační semináře pro pedagogy (realizuje tým ve složení: Mgr. Homolová, 
Mgr. Lisá, PaedDr. Nováková, PhDr. Bezvodová) 

 Artedílny pro pedagogy (Mgr. Zika) 
 

Jednotlivé preventivní aktivity budou realizovány během školního roku na základě 
poptávky ze strany škol. 

 
Mgr. Homolová předala metodikům materiály ke skupinám. 
 
Informace k projektům MŠMT: projekty na rok 2012 je třeba zaslat do konce září 2011. 
Prezentace ze semináře MŠMT a Metodiku podávání projektů již metodici obdrželi 
mailem. 
 
Byly novelizovány vyhlášky 72 a 73 s platností od 1. 9. 2011 – kompletní přehled platných 
zákonů, vyhlášek, metodických pokynů a strategických dokumentů obdrželi metodici v 
tištěné podobě. 
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Další novinky z MŠMT najdete na http://www.msmt.cz/socialni-programy/konference-15-9-2011-

prevence-rizikoveho-chovani a http://www.msmt.cz/socialni-programy/zapis-z-jednani  
 
Byla předána nabídka DVPP. Hlásit se na jednotlivé akce je možné na www.e-vaclav.eu. 
Projekt PPPÚK VACLAV bude brzy končit, proto doporučujeme využít poslední možnosti 
bezplatného vzdělávání. 

 
Připravujeme vzdělávací akci: Podpora preventivních týmů II. v listopadu 2011 – pouze 
pro absolventy PPT I. Náplň bude částečně připravena podle požadavků účastníků – 
PROSÍME, NAPIŠTE, O CO BYSTE MĚLI ZÁJEM. Nabídkový list bude poslán mailem. 
 
Někteří metodici odevzdali své MPP na školní rok 2011/12 a hodnocení MPP 2010/11. 
Kdo jste tak neučinili, můžete posílat a konzultovat průběžně.  
 
Další předané materiály:  
články o ŠIK.cz (Obchod s reklamou převlečený za prevenci) – zdroj: MŠMT a časopis 
Prevence 
Ohlédnutí za dotačním řízením na rok 2011 – Mgr. Budinská, časopis Prevence 
Test Autodidakt – k filmu Mezi nimi (představen na poslední schůzce ŠMP) – lze pouštět 
žákům online nebo zapůjčit v PPP. 
Nabídka PIS Chomutov 
Článek autorů Nešpora a Csémyho Marihuana: rizika a krátké intervence  
 
Příští schůzka ŠMP bude věnována přepracovanému Metodickému doporučení k 

primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže č.j.: 21291/2010-28.  

 
Kontakty: 
 
Mgr. Kamila Tóthová   kamila.tothova@pppuk.cz  474 699 218 
Mgr. Karolina Homolová        karolina.homolova@pppuk.cz   474 699 221 
 
  

 

 

V Chomutově 27. 9. 2011 
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