Pedagogicko-psychologicka poradna Usteckého kraje

a ZafFizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku
Teplice, prispévkova organizace

Pracovisté: Chomutov, Vaclavska 4153

telefon: , e-mail: chomutov@pppuk.cz

ZAPIS Z PRACOVNIHO SETKAN{ SKOLNiCH METODIKU PREVENCE 30. 3. 2011

Pfitomni: Mgr. Margita Puchingerovd, Mgr. Alice Kordbovd, Mgr. Ivana Lhotakova, Mgr.
Simona Pavlisovd, Mgr. Dagmar RezZnd, Jaroslav Mafinec, Mgr. Jindfiska Demkovda, Magr.
Lenka Havlikova, Blanka RuUZicka Veseld, Ivan Holubaf, Mgr. Alena Krejcova, Mgr. Jana
Eichhornovd, Vendulka Kudlikova, Mgr. Filip Jancak, Mgr. Tatana Svobodarova, Mgr. Lenka
Samcova, PhDr. Petra Jandova

Omluveni: Mgr. Hana Plickova, Jitka Paliculinova

Hosté: por. Ing. Ilva Karafidtova, nprap. Milan Routner, Mgr. Petra Vaverkova, Ing. Klara

Lankova

Por. Ing. Iva Karafiatova, komisaf ochrany obyvatelstva a nprap. Milan Routner z HZS
Usteckého kraje predali $kolnim metodikim prevence sadu 12 CD ,Zachranny kruh“ pro
preventivni praci s détmi. Jednotliva CD predstavili a predvedli ukdzku prace s nimi. Nazvy
DVD:

e Zemétreseni, sesuvy pudy, laviny

e PozZaryl.

e PozZaryll.

e BéZnarizika

e Pfirucka prvni pomoci

e Povodné

e Mimoradné udalosti I.

e Mimoradné udalostill.

e Osobni bezpeci

e Atmosférické poruchy

e Havirie

e Terorismus a jiné hrozby
Tyto materidly bylo mozné ziskat pouze po proskoleni pracovniky HZS. Neni tedy mozné si o
né Zadat dodatecné. Lze s nimi vSak pracovat i on-line bez pouziti CD, a to na strankach
www.zachranny-kruh.cz . Po registraci je zde mozné zdarma stahnout pfirucky a pracovni
materialy. Kontakt na por. Ing. Karafidtovou:

por. Ing. Iva Karafiatova
komisaf ochrany obyvatelstva

| tel.950431231 |
[ fax:950431008 |
| iva.karafiatova@ulk.izscr.cz |

HZS Usteckého kraje
Horova 1340/10
400 01 Usti nad Labem



http://www.zachranny-kruh.cz/
mailto:iva.karafiatova@ulk.izscr.cz
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Pracovnici HZS dale informovali o akci zamérenou na dopravni vychovu,
Mlady zachranaf, ktera je uréena pro 2. stuperl ZS (4¢lennd druZstva). Akci organizuje pan
Josef Mladek, HZS Chomutov. Kontakt: josef.mladek@ulk.izscr.cz .

Zastupci Krajského uradu, Ing. Lantkova a Mgr. Vaverkova (krajsky Skolsky koordinator
prevence), informovali o DVD Mezi nimi. DVD volné navazuje na film Davida Vignera Mezi
sténami, ktery je o Sikané a je mozné si jej zapUjcit v PPP. Film Mezi nimi, rovnéZ Davida
Vignera, je o vztahu dvou mladych lidi, do jejichz Zivota vstupuje HIV. Film je moiné si po
dohodé zapjcit v PPP nebo volné stdhnout na www.mezi-nimi.cz . Z webu:

Film Mezi nimi popisuje situace, do kterych se mlze dostat kazdy mlady ¢lovék. Ukazuje, jak
lehce clovék ztrati své kamarddy ¢i naopak poznd pfitele v nouzi. Odkryva pocity hlavnich
hrdindi, ale také jejich rodi¢(, okoli. Redi prvni lasky, vztahy rodi¢t a déti, nepravdy o
sexualnim Zivoté, nasledky neuvazeného sexudlniho chovani...

Hlavnimi postavami jsou Marek, Monika a Simona. Marek proZiva svQj prvni milostny vztah
se Simonou. Ten vsak trva do chvile, kdy zahlédne svou pfitelkyni v choulostivé situaci s
jinym klukem. Za ¢as Markovi vstoupi do Zivota Monika. Marek ziskava pocit, Ze nasel tu
pravou. Monika je stdle vice presvédcend o tom, Ze Marek je ten pravy, s kym by chtéla mit
prvni pohlavni styk. Marek zjisti, Ze je HIV pozitivni, nakazil se od Simony. Svou situaci resi
sam a uzavira se do sebe. Monika se domnivda, Ze Marka pfi sexu zklamala. Marek vsak
pozvolna prichazi s pravdou. DokazZe se jeho rodina, kamaradi a zndmi vyrovnat s jeho HIV
pozitivitou?

Ing. Lafikovd a Mgr. Vaverkova dale informovaly o dotagnich titulech. K dotacim MSMT
planuji realizovat v ¢ervnu (Cervenci) 2011 semindi pro metodiky prevence stejné jako
v loriském roce. Vyzva krajského ufadu bude vyvésena pfriblizné 3. tyden v dubnu 2011 .
POZOR! Uzavérka bude 13. 5. 2011! Zastupci kraje motivovali metodiky prevence k podavani
projektd a uvadéli vysokou Uspésnost Skol pri podavani projektd. Doporucili podat si projekt
na realizaci adaptacnich vyjezdli. Formular kraje neni navic tak slozity jako elektronicky
formulaf MSMT.

Kontakt: Mgr. Petra Vaverkova tel. 475 657 951, vaverkova.p@kr-ustecky.cz

Informace PPP:

Doporucujeme nasledujici vzdélavaci akce v oblasti prevence (vSechny poslany v predstihu e-
mailem):

Unplugged  2.-3.5.2011 www.e-vaclav.eu

Dny KVP 14.-15.4. 2011


mailto:josef.mladek@ulk.izscr.cz
http://www.mezi-nimi.cz/
mailto:vaverkova.p@kr-ustecky.cz
http://www.e-vaclav.eu/
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Extremismus 11. 4. v Litoméficich, 18. 4. v Usti nad Labem, nové 18. 5.
v Lounech www.e-vaclav.eu - pozvanka je v ptiloze zapisu

Podpora preventivnich tym( 20. — 22. 5. 2011 www.e-vaclav-eu

H cube — e-learningovy kurz (zaslano e-mailem) www.hcube-project.eu

Rozsifeni nabidky sluzeb PPP o hru ,Jak se (ne)stat zavislakem”

Hru ,Jak se (ne)stat zavisldakem” realizuji Mgr. Homolovd a Mgr. Téthova. Pomucky byly
zakoupeny diky grantu Magistratu Mésta Chomutova. Hra obsahuje 10 témat. Je mozné ji
hrat jako hru nebo realizovat formou preventivniho programu bez prvk( soutéze. Je vhodné
realizovat béhem jednoho setkani maximalné 2 témata, nejlépe takova, kterd spolu souvisi (
poruchy pfijmu potravy + reklama, asertivita + rozhodovani apod.) Je moiné si vybrat
z nasledujicich blokl podle potfeb dané tridy:

e Zavislost
e Koureni
e Alkohol

e Drogy

e Virtudlnirealita

e Poruchy ptijmu potravy

e Jsem takovy? Aneb zkousej, ale nepokousej
e Asertivita — jak se ubranit

e Rozhodovani

e Reklama —jak nenaletét

Preventivni program PPP zaméreny na prevenci sexualniho rizikového chovani

Program realizuji Mgr. Téthova a Bc. Novotna. Program je stfednédoby, tzn. 3 x 2 vyucéovaci
hodiny, pfipadné podle potfeby dané tfidy 5 x 2 hodiny. Program ma 2 verze, pro 5. — 6. tfidu
a pro 8. — 9. tfidu. Témata: mezilidské vztahy, vztahy mezi chlapci a dévcaty, stereotypy,
laska, sexudlni vychova, sexualni rizikové chovani, prevence HIV/AIDS, prevence
predcasného zahajeni pohlavniho Zivota, prevence homofobie.

Program probéhne v tomto $kolnim roce v zakladnich $kolach: Zahradni, Kadariska, Udlice.
| ostatni skoly si ho mohou pribézné objednavat.

Skoly maji zadjem o realizaci preventivnich program@ v ramci projektu EU penize do $kol.
Kapacita PPP je vSak omezend, uspokojeni budou ti zajemci, ktefi si pozadali v dostateéném
predstihu.


http://www.e-vaclav.eu/
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Dalsi:
Promitani filmu ,,0 sexu” — film byl plivodné uréen pro mentdlné postizené dospélé, ale je
mozné jej pustit i détem. Film vyvolal u metodikd prevence rliznorodé reakce, néktefi by jej

bez obav pustili i malym détem, néktefi ani tém velkym. Je na uvazeni kazdého, kdy a komu
jej pusti. Film je mozné shlédnout na www.youtube.cz .

Metodici prevence obdrzeli e-mailem a osobné:
e knizku Homofobie R. Brauna v pdf podobé,
e Primarni prevence rizikového chovani ve skole od kolektivu autort — knizka je velmi
zdafila a pro praci Skolniho metodika prevence uzite¢na.
e Metodické doporuéeni MSMT platné od 1. 11. 2010
e vytiSténé stranky s drogovou tematikou

Nasledujici schilizka skolnich metodiktli prevence zakladnich skol probéhne
1. ¢ervna 2011 ve 14:00 (do 16:00) a bude vénovdana tvorbé MPP.

Na zavér bych chtéla podékovat skolnim metodikiim prevence za velmi pfijemnou
pracovni atmosféru a také za hojnou ucast.

Mgr. Kamila Téthovd, metodik prevence


http://www.youtube.cz/

