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ZÁPIS Z PRACOVNÍHO SETKÁNÍ ŠKOLNÍCH METODIKŮ PREVENCE 30. 3. 2011 

 
Přítomni: Mgr. Margita Puchingerová, Mgr. Alice Korábová, Mgr. Ivana Lhotáková, Mgr. 
Simona Pavlisová, Mgr. Dagmar Režná, Jaroslav Mařinec, Mgr. Jindřiška Demková, Mgr. 
Lenka Havlíková, Blanka Růžička Veselá, Ivan Holubář, Mgr. Alena Krejčová, Mgr. Jana 
Eichhornová, Vendulka Kudlíková, Mgr. Filip Jančák, Mgr. Taťána Svobodarová, Mgr. Lenka 
Samcová, PhDr. Petra Jandová 
Omluveni: Mgr. Hana Plicková, Jitka Paliculinová 
Hosté: por. Ing. Iva Karafiátová, nprap. Milan Routner, Mgr. Petra Vaverková, Ing. Klára 
Laňková 
 
Por. Ing. Iva Karafiátová, komisař ochrany obyvatelstva a nprap. Milan Routner z HZS 
Ústeckého kraje předali školním metodikům prevence sadu 12 CD „Záchranný kruh“ pro 
preventivní práci s dětmi. Jednotlivá CD představili a předvedli ukázku práce s nimi. Názvy 
DVD:  

 Zemětřesení, sesuvy půdy, laviny 

 Požáry I. 

 Požáry II. 

 Běžná rizika 

 Příručka první pomoci 

 Povodně 

 Mimořádné události I. 

 Mimořádné události II. 

 Osobní bezpečí 

 Atmosférické poruchy 

 Havárie 

 Terorismus a jiné hrozby 
Tyto materiály bylo možné získat pouze po proškolení pracovníky HZS. Není tedy možné si o 
ně žádat dodatečně. Lze s nimi však pracovat i on-line bez použití CD, a to na stránkách 
www.zachranny-kruh.cz . Po registraci je zde možné zdarma stáhnout příručky a pracovní 
materiály. Kontakt na por. Ing. Karafiátovou:  

por. Ing. Iva Karafiátová 
komisař ochrany obyvatelstva  

tel. 950 431 231 

fax: 950 431 008 

iva.karafiatova@ulk.izscr.cz  

HZS Ústeckého kraje  

Horova 1340/10  

400 01 Ústí nad Labem  

 

http://www.zachranny-kruh.cz/
mailto:iva.karafiatova@ulk.izscr.cz
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Pracovníci HZS dále informovali o akci zaměřenou na dopravní výchovu, 
Mladý záchranář, která je určena pro 2. stupeň ZŠ (4členná družstva). Akci organizuje pan 
Josef Mládek, HZS Chomutov. Kontakt: josef.mladek@ulk.izscr.cz .  
 
Zástupci Krajského úřadu, Ing. Laňková a Mgr. Vaverková (krajský školský koordinátor 
prevence), informovali o DVD Mezi nimi. DVD volně navazuje na film Davida Vignera Mezi 
stěnami, který je o šikaně a je možné si jej zapůjčit v PPP. Film Mezi nimi, rovněž Davida 
Vignera, je o vztahu dvou mladých lidí, do jejichž života vstupuje HIV. Film je možné si po 
dohodě zapůjčit v PPP nebo volně stáhnout na www.mezi-nimi.cz . Z webu: 

Film Mezi nimi popisuje situace, do kterých se může dostat každý mladý člověk. Ukazuje, jak 
lehce člověk ztratí své kamarády či naopak pozná přítele v nouzi. Odkrývá pocity hlavních 
hrdinů, ale také jejich rodičů, okolí. Řeší první lásky, vztahy rodičů a dětí, nepravdy o 
sexuálním životě, následky neuváženého sexuálního chování…  

Hlavními postavami jsou Marek, Monika a Simona. Marek prožívá svůj první milostný vztah 
se Simonou. Ten však trvá do chvíle, kdy zahlédne svou přítelkyni v choulostivé situaci s 
jiným klukem. Za čas Markovi vstoupí do života Monika. Marek získává pocit, že našel tu 
pravou. Monika je stále více přesvědčená o tom, že Marek je ten pravý, s kým by chtěla mít 
první pohlavní styk. Marek zjistí, že je HIV pozitivní, nakazil se od Simony. Svou situaci řeší 
sám a uzavírá se do sebe. Monika se domnívá, že Marka při sexu zklamala. Marek však 
pozvolna přichází s pravdou. Dokáže se jeho rodina, kamarádi a známí vyrovnat s jeho HIV 
pozitivitou?  

Ing. Laňková a Mgr. Vaverková dále informovaly o dotačních titulech. K dotacím MŠMT 
plánují realizovat v červnu (červenci) 2011 seminář pro metodiky prevence stejně jako 
v loňském roce. Výzva krajského úřadu bude vyvěšena přibližně 3. týden v dubnu 2011 . 
POZOR! Uzávěrka bude 13. 5. 2011! Zástupci kraje motivovali metodiky prevence k podávání 
projektů a uváděli vysokou úspěšnost škol při podávání projektů. Doporučili podat si projekt 
na realizaci adaptačních výjezdů. Formulář kraje není navíc tak složitý jako elektronický 
formulář MŠMT. 

Kontakt: Mgr. Petra Vaverková tel. 475 657 951, vaverkova.p@kr-ustecky.cz  

Informace PPP: 

Doporučujeme následující vzdělávací akce v oblasti prevence (všechny poslány v předstihu e-
mailem): 

Unplugged  2. – 3. 5. 2011 www.e-vaclav.eu  

Dny KVP 14. – 15. 4. 2011  

mailto:josef.mladek@ulk.izscr.cz
http://www.mezi-nimi.cz/
mailto:vaverkova.p@kr-ustecky.cz
http://www.e-vaclav.eu/
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Extremismus  11. 4. v Litoměřicích, 18. 4. v Ústí nad Labem, nově 18. 5. 
v Lounech www.e-vaclav.eu  - pozvánka je v příloze zápisu 

Podpora preventivních týmů 20. – 22. 5. 2011 www.e-vaclav-eu  

H cube – e-learningový kurz (zasláno e-mailem) www.hcube-project.eu  

Rozšíření nabídky služeb PPP o hru „Jak se (ne)stát závislákem“  

Hru „Jak se (ne)stát závislákem“ realizují Mgr. Homolová a Mgr. Tóthová. Pomůcky byly 
zakoupeny díky grantu Magistrátu Města Chomutova. Hra obsahuje 10 témat. Je možné ji 
hrát jako hru nebo realizovat formou preventivního programu bez prvků soutěže. Je vhodné 
realizovat během jednoho setkání maximálně 2 témata, nejlépe taková, která spolu souvisí ( 
poruchy příjmu potravy + reklama, asertivita + rozhodování apod.) Je možné si vybrat 
z následujících bloků podle potřeb dané třídy: 

 Závislost 

 Kouření 

 Alkohol 

 Drogy 

 Virtuální realita 

 Poruchy příjmu potravy 

 Jsem takový? Aneb zkoušej, ale nepokoušej 

 Asertivita – jak se ubránit 

 Rozhodování 

 Reklama – jak nenaletět  

Preventivní program PPP zaměřený na prevenci sexuálního rizikového chování 

Program realizují Mgr. Tóthová a Bc. Novotná. Program je střednědobý, tzn. 3 x 2 vyučovací 
hodiny, případně podle potřeby dané třídy 5 x 2 hodiny. Program má 2 verze, pro 5. – 6. třídu 
a pro 8. – 9. třídu. Témata: mezilidské vztahy, vztahy mezi chlapci a děvčaty, stereotypy, 
láska, sexuální výchova, sexuální rizikové chování, prevence HIV/AIDS, prevence 
předčasného zahájení pohlavního života, prevence homofobie. 

Program proběhne v tomto školním roce v základních školách: Zahradní, Kadaňská, Údlice.  
I ostatní školy si ho mohou průběžně objednávat.  
 
Školy mají zájem o realizaci preventivních programů v rámci projektu EU peníze do škol. 
Kapacita PPP je však omezená, uspokojeni budou ti zájemci, kteří si požádali v dostatečném 
předstihu.  
 
  
 

http://www.e-vaclav.eu/
http://www.e-vaclav-eu/
http://www.hcube-project.eu/
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Další: 

Promítání filmu „O sexu“ – film byl původně určen pro mentálně postižené dospělé, ale je 
možné jej pustit i dětem. Film vyvolal u metodiků prevence různorodé reakce, někteří by jej  
bez obav pustili i malým dětem, někteří ani těm velkým. Je na uvážení každého, kdy a komu 
jej pustí. Film je možné shlédnout na www.youtube.cz . 
 
Metodici prevence obdrželi e-mailem a osobně:  

 knížku Homofobie R. Brauna v pdf podobě,  

 Primární prevence rizikového chování ve škole od kolektivu autorů – knížka je velmi 
zdařilá a pro práci školního metodika prevence užitečná. 

 Metodické doporučení MŠMT platné od 1. 11. 2010 

 vytištěné stránky s drogovou tematikou  
 

 

Následující schůzka školních metodiků prevence základních škol proběhne  
1. června 2011 ve 14:00 (do 16:00) a bude věnována tvorbě MPP. 

 
 

Na závěr bych chtěla poděkovat školním metodikům prevence za velmi příjemnou 
pracovní atmosféru a také za hojnou účast. 

 
 
 

Mgr. Kamila Tóthová, metodik prevence  

http://www.youtube.cz/

