Poradenské centrum služeb pro školu, děti a mládež Ústeckého kraje, příspěvková organizace, Lipová 651/9, 415 01 Teplice

Pracoviště: Pedagogicko – psychologická poradna Chomutov

Václavská 4153, 430 03 Chomutov, tel.: 474 699 200, fax: 474 699 227, e-mail: chomutov@pcsuk.cz
Zápis ze setkání metodiků prevence SŠ a SOU konaného dne 16. října  2003 v PPP Chomutov 

Přítomni: dle prezenční listiny

Omluveni: SZŠ CV, SOU tech.CV, SOU stav.CV, OU a Prak.Š Jirkov, DD Vysoká Pec, ISŠE CV

Neomluveni: DDM CV

Setkání vedla: Mgr. Karolina Homolová

Hosté: 

Program: 
Úvod a prezence


Informace K – centra Chomutov


Informace Poradny AIDS, drogových závislostí a odvykání kouření při OHS Chomutov


Informace PPP Chomutov (besedy, Barvy života, MPP, integrace, materiály)


Ostatní

Úvod:

Přítomné přivítala Mgr. Karolina Homolová, metodik prevence a speciální pedagog PPP. Informovala o hostech, kteří byli přítomni na setkání metodiků prevence základních a zvláštních škol. Byli jimi: Vendula Hubáková, pracovnice chomutovského K – centra a Mgr. Milan Šafařík, vedoucí Poradny AIDS, drogových závislostí a odvykání kouření při OHS Chomutov, z časových důvodů se nemohli zúčastnit setkání metodiků prevence SŠ a SOU. Stejně tak se omlouvá i Mgr. Marcela Sakařová za SVP Dyáda se sdělením, že prozatím nemá k dispozici informace, které by mohla nabídnout jako aktuality.

Provedena úvodní prezence, přítomní byli požádáni o aktualizaci kontaktů na své školy (jméno metodika prevence + e-mail).

Informace K – centra Chomutov (zprostředkované Mgr. Homolovu)

Nabídka besed:

· besedu možno dojednat prostřednictvím kontaktního pracovníka - Venduly Hubákové;

· nutné je zformulování objednávky, tzn. téma besedy, pro kolik dětí a místo konání; 

· K – centrum za tímto účelem nabízí své prostory, ale s časovým omezením od 8 do 10 hodin, pro maximální počet 25 dětí;

· pro uskutečnění besedy je lepší menší počet dětí (či dospělých účastníků) pro udržení osobního kontaktu a možnosti zapojení každého dítěte; vzhledem k možnostem škol je přijatelný počet do 30 dětí (celá třída);

· nepsaným pravidlem besed je absence učitele, ale jejich účast není bezpodmínečně vyloučena;

· cena za jednu besedu je stanovena na 500,- Kč; platbu je možné provést fakturou i hotově; 

· Novinka:Od nového roku bude v K – centru zavedeno tzv. kódování klientů, což v praxi znamená přidělení kódu každému klientovi, pod nímž bude evidován, klient vyplní dotazník s údaji např. o vzdělání, pohlaví, bydlišti, zda byl testován na HIV pozitivitu či hepatitidu, jaké drogy užívá apod.; tyto údaje budou sbírány pro statistické účely.

Kontakt:

Tel.: 474 652 030
Mobil: 603 112 240
Informace Poradny AIDS, drogových závislostí a odvykání kouření při OHS Chomutov (zprostředkované Mgr. Homolovu)

Nabídka besed a přednášek:

· nabídka besed a přednášek v podobné formě jako nabízí K – centrum; přítomnost učitele na besedách vhodná zejména u žáků 1.stupně

· platba činí 300,- Kč / hod

· témata besed a přednášek: drogy, vztahy, komunikace; nácvik odmítání, asertivity.

Hlavní činnost poradny – práce s rodinou:

· práce s celou rodinou, v níž se nachází člen (zpravidla do 15 let) s problémem, který představuje zejména užívání společensky tolerovaných návykových látek (nikotin a alkohol) a zneužívání těkavých látek (fenomén posledních 2 let, v současnosti mírně na ústupu); 

· má-li dítě problém, poradna pracuje s celou jeho rodinou;

· při návštěvě poradny je vždy nutný doprovod zákonných zástupců;

· poradna předem upozorňuje na ohlašovací povinnost, kterou má při odhalení týrání či agrese v rodině.

Spolupráce s institucemi: MěÚ, odbor sociálních a zdravotnických věcí, odd. sociálně právní ochrany, probační a mediační služba, PPP, SVP atd.

Nejčastější problémy, které jsou předmětem práce poradny: výchovné a školské problémy. Poradna pracuje anonymně, tzn. že škola nemůže očekávat informace o průběhu konzultací s rodinou. Je plně na rodině, zda školu informuje o problémech dítěte a jejich řešení a průběhu rodinné terapie.

Mgr. Šafařík informoval o Mezinárodním dni boje proti AIDS, který připadá na 1. prosince (každoročně). Tento den bude otevřeno K – centrum pro širokou veřejnost s nabídkou možnosti otestovat se na HIV pozitivitu.

Kontakt do Poradny AIDS, drogových závislostí a odvykání kouření při OHS Chomutov: 474 629 264 nebo 474 447 796.

Informace PPP Chomutov

Informace o realizaci projektů SŠ :

· Informace o „Sezamovacím kurzu“ Střední průmyslové školy v Chomutově: kurz se konal první prodloužený víkend v září 2003, tzn. čtvrtek – neděle, na Máchově jezeře, zúčastnilo se ho 150 studentů 1. roč. SPŠ CV. Připravený program pro studenty se střídal přibližně po dvou hodinách, soáčástí programu bylo sportovní vyžití (jóga, karate), sociálně psychologické hry, sezení s Mgr. Homolovou zaměřené na zvládnutí přechodu ze základní na střední školu, ale i celodenní výlet na Bezděz. Poslední půlden byl pojat jako sportovní den. V závěru poskytli zúčastnění studenti písemnou formou zpětnou vazbu a to nejen lektorům, ale i sobě.

Vzhledem k tomu, že nebyl schável projekt, z kterého by mohla být celá akce financována, každý student zaplatil 600,- Kč za ubytování a stravu. Na financování si podíleli i sponzoři.

Seznamovací kurz sklidil ze strany studentů velký ohlas. Po měsící ti samí studenti prošli SORADem, na jehož vyhodnocení byli použity síly studentů VOŠ, kteří ho vyhodnocovali v rámci výuky sociologie, a tak měli možnost seznámit se se sociometrickou metodou.

· Informace o scháleném projektu SOU technického v Chomutově: výjezdová akce na Druhý mlýn (z důvodu neschálení částky v plném rozsahu požadavku a tím ušetření částky na cestovné) ve dnech 18. a 19. září 2003, akce se zůčastnili učni prvního ročníku (obory: zámečníci, obraběči kovů apod.), na akci se podíleli lektoři z těchto organizací: SVP Dyáda (Mgr. Marcela Sakařová), K-centrum, Poradna AIDS,… (Mgr. Milan Šafařík), PPP (Mgr. Karolina Homolová).

· Informace Chomutovského soukromého gymnázia o uskutečněné seznamovací akci: 6ti-denní výjezdní akce (2.9.03 – 7.9.03), program: teambuildingové aktivity apod.; akce byla financována z peněz (10.000,-) získaných prostřednictvím projektu podáného na MěÚ Chomutov a příspěvku každného zůčastněného studenta ve výši 1.200,- Kč.

Projekt Mateřídouška + oslovení škol:

· Informace o projektu Mateřídouška, který vytvořila Pedagogicko – psychologická poradna Litoměřice ve spolupráci se SPgŠ v Litoměřicích, který přinesl v mateřských školách kladný ohlas. 

Jedná se o prevenci pomocí tří loutkových pohádek (pohádka O Smolíčkovi, O neposlušných kůzlátkách a Jak stavěla zvířátka domeček).

Projekt lektorsky zajišťovala SPgŠ v Litoměřicích, jejíž studenti si vyrobili loutky, nacvičili pohádky se zakomponovanou prevencí a tyto tři pohádky sehráli ve třech návštěvách přímo v mateřských školách.

Naskýtá se možnost prosadit podobný projet v rámci Chomutovska v příštím roce, tímto oslovuji střední školy, jejíž studenti by pomohli při realizaci (např. SZŠ, popř. gymnázium).

Studenti SŠ by vyrobili loutky, nacvičili jednotlivé pohádky ve spolupráci s Mgr. Homolovou a nakonec své umění předvedli v jednotlivých mateřských školách.

Informace o monitoringu zaměřeném na Barvy života (barvově slovní asociace):

· na vybraných základních školách se uskuteční v průběhu října a listopadu 2003 průzkum 4. tříd (360 žáků), které jsou považovány za zlomové třídy ve smyslu startu inklinace k sociálně patologickým jevům, tedy třídy jako komplexu;

Minimální preventivní programy

· zhodnocení MPP za minulý rok;

· každá škola musí vytvořit nový MPP na školní rok 2003/2004, muže však vytvořit i dvouletý plán, tzn. na školní roky 2003/2004 a 2004/2005, s tím, že na každý školní rok vyhotoví plán akcí;

· termín odevzdání MPP k rukám Mgr. Homolové do 31.10.2003.

Poradenská činnost

· integrace: dokumentaci na jednotlivé integrované žáky předat přímo na MěÚ, odb. školství (k rukám Mgr. Patlevičové), do 30.11.2003; odevzdává se IVP, vyúčtování výdajů na mzdy, na pomůcky; poradenské zprávy se nepřikládají, nutný je podpis a vyjádření poradenského pracovníka na IVP;

· běžné poradenské zprávy jsou z důvodu ochrany osobních a citlivých údajů zasílány ve dvou vyhotoveních rodině, která dle svého uvážení zprávu předá, nebo nepředá škole.

Kariérové poradenství

· informace o vzniku Školského poradenského pracoviště na školách (výhledově v průběhu dvou let). Skladba pracoviště bude následující: metodik prevence, výchovný poradce, ředitel školy a nově kariérový poradce;

· informace o Konferenci kariérového poradenství, která se konala dne 18.9.2003 v MěÚ Chomutov; hlavními hosty byli zástupci Národního ústavu odborného vzdělávání. 

Více informací naleznete na www.nuov.cz
Materiály, které byly dány k dispozici metodikům prevence

· Spondea (občanské sdružení zaměřující se na problematiku pohlavního zneužívání, Brno);

· Élektra (krizové centrum pro děti od 3 do 18 let, občanské sdružení, Praha);

· článek Nikotinismus – závislost dětí (info o rychlém nástupu závislosti u dětí – až 10x rychlejší než u dospělých);

· článek Testy zaměřené na stupeń nikotinismu a závislosti na marihuaně;

· články o extremismu.

· informace o časopise Prevence sociálně patologických jevů (z něhož pochází nakopírované materiály) – časopis doporučuji;

Nabídka besed:

· nabídka besed platí dle seznamu, který byl dán k dispozici školám v minulosti;

· možnost sjednat si na zakázku besedu na nové téma.

Nabídka seminářů PPP Chomutov (zdarma)

· 1. seminář - Vypracovávání projektů a získávání finančních prostředků pro školy – seminář bude zaměřen prakticky, je určen pro metodiky prevence;
· 2. seminář - Sociometrie skupiny – seminář zaměřen prakticky na použití sociometrické metody, bude určen pro metodiky prevence.

Přítomní metodici, kteří projevili zájem o účast na těchto seminářích, měli možnost se ihned předběžně přihlásit.

Termín konání je stanoven cca na únor – březen 2004.

Kontakty: 

Karolina Homolová, metodik prevence + speciální pedagog PPP CV: tel.: 474 699 221; e-mail: homolova@sss.cz  

Iva Jiříkovská, sociální pracovnice PPP CV, tel.: 474 699 217; e-mail: ppp.chomutov.jirikovska@yo.cz
Zapsala: Iva Jiříkovská                                                                                     

Chomutov, 15.10.2003                                                                                                Mgr. Karolina Homolová
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