Poradenské centrum služeb pro školu, děti a mládež Ústeckého kraje, příspěvková organizace, Lipová 651/9, 415 01 Teplice

Pracoviště: Pedagogicko – psychologická poradna Chomutov

Václavská 4153, 430 03 Chomutov, tel.: 474 699 200, fax: 474 699 227, e-mail: chomutov@pcsuk.cz
Zápis ze setkání metodiků prevence ZŠ  konaného dne 2. listopadu 2005 v PPP Chomutov 

Přítomni: dle prezenční listiny

Omluveni:  SPŠ a VOŠ CV, SOU technické CV

Neomluveni: Soukr.GY CV, DDM Ji
Setkání vedla: Mgr. Karolina Homolová
Hosté:  prap.P.Procházka (pracovník vztahů k veřejnosti Policie ČR)

Program: 
Prezence

                         Informace SVP Dyáda

                         Informace OŘ Policie ČR


Vyhodnocení dotazníků “Jak dál?“


Projekty PPP Chomutov

                         Nabídka služeb PPP Chomutov v oblasti prevence

                         Materiály týkající se prevence                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                         Další informace

                         Doporučená literatura

                         Školní preventivní strategie (dříve Minimální preventivní program)

Prezence
Provedena úvodní prezence, přítomní byli požádáni o případnou aktualizaci kontaktů na své školy (jméno metodika prevence + e-mail).

Informace SVP Dyáda

· Plánují rozšíření pobytové části o jednu výchovnou skupinu, předpoklad otevření leden 2007

· Primární prevence – není náplní SVP, ale 2 dny v měsíci jsou pro tuto činnost vyčleněny (pozn. pro tento školní rok je již kapacita besed naplněna)

· Informace o přestěhování SVP Dyáda z ul.Školní do ul.Cihlářské  ( telefon a e-mail zůstává stejný)

Informace OŘ Policie ČR

· Nadále možnost besed na téma: Šikana (1., 2. i 3.stupeň) a Drogy (pouze 1.stupeň); besedy jsou vhledem do trestně- právní odpovědnosti dětí a mládeže 

· Nabídnuto zaslání materiálu „Právo pro každého“ v elektronické podobě

Vyhodnocení dotazníků “Jak dál?“

1. Prevenci ve vašem školském zařízení byste chtěli hlavně zaměřit na: 

· Znalost zákonů, právní vědomí studentů
· Kouření, alkohol, drogy, krádeže
· Kriminalita
· Agresivita, šikana
2. Vzdělávání MP organizované PPP Chomutov byste chtěli zaměřit na které oblasti?

· Kriminalita mládeže

· Agresivita, šikana

· Komunikace a práce s problémovým žákem

· Kouření a alkoholismus

3. Co vám konkrétně chybí k tomu, aby prevence ve vašem zařízení mohla probíhat efektivně?

· Časový prostor

· Zapálení nadšenci, zájem vedení a pedagogického sboru

· Finance

4. Co konkrétně očekáváte ode mne?

· Konkrétní pomoc se žáky
· Možnosti besed

· Pomoc a radu

· Informace

· Pokračování v dobré spolupráci
5. Pokud by každé setkání MP bylo nějak tématicky zaměřeno, o jaká témata byste měli zájem? Jaké hosty pozvat na setkání MP?

· Spolupráce s Policií ČR – trestní odpovědnost, drogy
· Lékař – mentální anorexie
· Klinický psycholog
· Probační a mediační služba
· Zvládání konfliktů
6. Co vám v naší dosavadní společné práci vyhovuje?

· Předávání zkušeností
· Vzájemná komunikace
· Systémovost
· Materiály
· Semináře
7. Co vám naopak nevyhovuje? Co byste změnili?

· Formuláře – preventivní programy (projekty)
8. Vaše nápady, návrhy, připomínky:

· Jak bojovat s depresí?

Závěry z výše uvedeného dotazníkového šetření, které byly probrány s metodiky ústně:

· Metodikům prevence vyhovuje setkání 2 -3x ročně ve středu od 14 hodin

· Pokud nejsem k dostižení telefonicky, kontaktujte mne e-mailem, kontroluji denně pokud jsem v práci, snažím se obratem odpovědět

· Dle poptávky po řešení šikany – možnost zapojení do projektu Minimalizace šikany (viz níže); na příští šk. rok plánuji projekt zaměřený na prevenci šikany na SOU a SŠ

· Rovněž plánujeme seminář s odborníkem na mentální anorexii 

· Další seminář bude zaměřen na trestně právní odpovědnost, spolupráci s Policií ČR – domluveno s p.Procházkou (plánováno 2/2006) a se zástupcem Probační a mediační služby

· Oblast negativního vlivu PC (zejména PC her) – neexistuje příliš literatura k této problematice

Projekty PPP Chomutov

PPP Chomutov pro tento rok 2005 v oblasti prevence nabízí účast na 3 projektech:

1. Jak na to III.? – projekt věnovaný práci se žákem problémovým z hlediska chování a problémovému – rizikovému třídnímu kolektivu

2. Mateřinkové INFO – cyklus seminářů pro učitelky škol mateřských

3. Predikce VPU (vývojových poruch učení) na nižším stupni základních škol – určeno pedagogům 1.stupně, konkrétně rehabilitaci dětí ohrožených; 

Nabídka služeb PPP Chomutov v oblasti prevence

· Kontakt na pracoviště v oblasti prevence
· Sociometrická šetření – nutný souhlas rodičů, stanovení zakázky šetření 
· Konzultační činnost 

· Metodické vedení 

· Šikana – šetření, vrstevnický program, intervence u agresora a oběti

· Přednášková činnost pro žáky (studenty), rodiče a pedagogy

· Informační servis v oblasti prevence

· Vzdělávání MP

· Projektová činnost vlastní a spoluúčast na projektech školských zařízení

Materiály týkající se prevence    

Byly rozdány okopírované materiály z časopisu Prevence a Prevence nežádoucích jevů a Sborníku „Násilí na dětech“                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Další informace

a) SO-RA-D 

Možno přihlásit se na tento kurz Sociometricko ratingového dotazníku V.Hrabala na stránkách www.ippp.cz. Součástí tohoto jednodenního kurzu je seznámení s touto metodou, novým manuálem, normami a hlavně počítačovým programem, který je určen ke snímání dat a jejich zpracování. Pro ty, kteří již mají zkušenost se sociometrickými technikami velice ocení časovou úsporu tohoto programu, kdy vše je zpracováváno počítačově. Cena kurzu je 850,-Kč, přičemž v ceně kurzu je kurzovné, manuál a počítačový program.  Tato sociometrická metoda je vhodná zejména ke skupinové diagnostice.

b)  Šikana

Bližší informace o tomto tématu najdete na www.minimalizacesikany.cz. Na těchto webových stránkách objevíte mnoho cenných materiálů k tomuto tématu a také aktuální informace o novém projektu sdružení AISIS právě pod názvem Minimalizace šikany. 

Doporučená literatura

Bendl,S: Ukázněná třída aneb Kázeňské minimum pro učitele. Praha, Triton 2005.
Hort,Vl., Hrdlička,M., Kocourková,J., Malá, E.: Dětská a adolescentní psychiatrie. Praha, Portál 2000.

Stuchlíková,I., Prokešová, L., Krejčí, M., Mazehóová,Y., Kouřilová,J.: Zvládání emočních problémů školáků.  Praha, Portál 2005

Cangelosi, J.S.:Strategie řízení třídy. Praha, Portál 2000

Porterfieldová, K.M.: O sektách. Praha, NLN 1997

Maloney, M., Kranzová, R.: O poruchách příjmu potravy. Praha, NLN 1997.

Valenta, M.: Dramaterapie. Praha, Portál 2001.

Matoušek, O., Kroftová, A.: Mládež a delikvence. Praha, Portál 1998.

Train, A.: Nejčastější poruchy chování. Praha, Portál 2001.

Nešpor,K.: Tajná zpráva z planety X – II. Praha, Sportpropag 1993.

Školní preventivní strategie (! dříve Minimální preventivní program):

Elektronickou poštou Vám byla společně s pozvánkou na toto setkání metodiků prevence zaslána Strategie prevence soc.patologických jevů u dětí a mládeže v působnosti resortu školství, mládeže a tělovýchovy na období 2005 - 2008. V tomto materiálu je kromě jiného uvedeno, že nyní se bude MPP jmenovat Školní preventivní strategie.

Zásady sestavení ŠPS:

· Sestavení vychází ze Strategie prevence soc.patologických jevů u dětí a mládeže v působnosti resortu školství, mládeže a tělovýchovy na období 2005 - 2008, tzn, je třeba se při sestavení držet stanovených dlouhodobých, střednědobých a krátkodobých cílů

· Sestavení by mělo být jednak v obecné rovině a konkrétní rovině (tzn. vytyčení cílů v prevenci + navrhnutí konkrétních preventivních aktivit)

· Měly by být uvedeny právě krátkodobé a dlouhodobé cíle školy a jakým způsobem těchto cílů dosáhnete

· Sestavení efektivní ŠPS by mělo předcházet mapování situace na škole v oblasti prevence (dotazníky, ankety, rozhovory, šetření, monitoring a ostatní nástroje mapování situace), aby byla ŠPS sestavena cíleně („šita na míru“) pro danou školu

· Nezapomeňte v ŠPS uvést evaluační nástroje (nástroje, kterými budete měřit efektivitu vámi sestaveného ŠPS)

· Se ŠPS musí být seznámen ředitel školy a celý pedagogický sbor

Časopisy týkající se prevence
Prevence – měsíčník, který vydává Ústav psychologického poradenství a diagnostiky Praha

Prevence – měsíčník, který vydává Občanské sdružení Život bez závislostí pod vedením PhDr.H.Vrbkové

Adiktologie – čtvrtletník

Nezapomeňte !!!

· nejpozději do 30.11. 2005 k rukám Mgr. Karoliny Homolové odevzdat hodnocení MPP za loňský školní rok a dále novou Školní preventivní strategii pro rok 2005 - 2008

· sledovat naše webové stránky, které jsou aktualizovány zejména v oblasti prevence a nabídky vzdělávání http://sweb.cz/ppp.chomutov  a www.minimalizacesikany.cz 

Kontakty: 

Karolina Homolová, metodikprevence+speciální pedagog PPP CV: tel.: 474 699 221; e-mail: karolina.homolova@pcsuk.cz
prap. Petr Procházka, pracovník vztahů k veřejnosti Policie ČR: tel.: 974 433 208; e-mail: pe.prochazka@tiscali.cz 

Zapsala: Mgr. Karolina Homolová                                                                              PaedDr. Helena Nováková

Chomutov, 10.11 .2005                                                                                                 vedoucí PPP Chomutov                                                  
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