
 

  

Informace k posouzení školní zralosti z důvodu možného 
odkladu školní 

docházky dětí s nástupem do 1. třídy ve školním roce 
2027/2028 

 

 
 
Vážení rodiče,  
úprava školské legislativy v oblasti nástupu dětí do 1.třídy (tzv. odkladová novela) přináší  
následující změny:  
 

• Termín zápisu k povinné školní docházce stanoven na období od 15. ledna do 15. 
února.  

• Změna odkladu povinné školní docházky – odůvodnění podle nových pravidel:  
K žádosti o odklad zákonný zástupce dítěte nově dokládá doporučující posouzení  
odborného lékaře nebo klinického psychologa  (ne praktického dětského lékaře) o tom,  
že zdravotní stav dítěte dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve vyučování. Formulář zde.  
Žádost musí být i nadále doplněna doporučujícím posouzením školského poradenského zařízení 
(pedagogicko-psychologické poradny nebo speciálně-pedagogického centra).  
 
Změna nabíhá postupně. Pro školní rok 2027/2028 (zápisy leden-únor 2027) se uplatňuje 
následujícím způsobem:  

• Děti narozené do 30. 6. 2021 mají možnost odkladu školní docházky podle nové 
právní úpravy (viz výše).  

• Děti narozené od 1. 7. 2021 do 31.8. 2021 mají možnost odkladu povinné školní 
docházky ještě podle starých pravidel (Zákon č. 561/2004 Sb., ve znění do 31. 8. 2025) – 
tzn. na základě vyjádření PPP a praktického dětského lékaře. 

  
Kompletní přehled změn je dostupný na https://edu.gov.cz/zmeny-skolske-legislativy-z-pohledu-  
tzv-odkladove-novely/ . 
 
S ohledem na výše uvedené skutečnosti prosíme rodiče o respektování následujících  
postupů:  

• Poradna přijímá žádosti rodičů o posouzení školní zralosti od ledna 2027.  
• Vyšetření budou probíhat po zápisech do ZŠ, tedy od března do konce května 2027.  

 
Zákonný zástupce je povinen přihlásit dítě k zápisu k povinné školní docházce v době od 15. 
ledna do 15. února kalendářního roku, v němž má dítě zahájit povinnou školní docházku. V 
případě, že zvažuje zažádat o odklad povinné školní docházky, nahlásí tuto skutečnost u zápisu 
řediteli ZŠ, který přeruší správní řízení do doby dodání potřebných dokumentů (vyjádření lékaře a 
PPP dle platné právní úpravy).  
 

https://pppuk.cz/images/soubory/Formular_OSD.docx


 
 
Před vyšetřením dítěte pro posouzení školní zralosti (možnosti odkladu školní docházky)  
zákonný zástupce dodá do PPP následují dokumenty:  

• Žádost o vyšetření (mailem, telefonicky, osobně)  
• Doporučující potvrzení odborného lékaře nebo klinického psychologa (u dětí 

narozených do 30.6.2021). 
• Školní dotazník z MŠ 


