NABIDKA PROGRAMU VSEOBECNE PRIMARNI PREVENCE PPP Louny — vidy dle aktudlnich moZnosti PPP Louny

Primdarné preventivni program pro nejmensi

Cilova skupina: MS predikolni tidy / 1. r. Z5

Program je sestaven v rdmci koncepce primarni prevence rizikového chovani Pedagogicko-psychologické poradny
v Lounech. Program pro obsahuje osm tematickych celkli, které je moZné z nabidky vybrat. Doporucujeme
realizovat alespon 3 témata.

. Zdravi.

. Hygiena.

. Nebezpeci odhozenych stfikacek.

. Vztahy mezi détmi.

. Nebezpeci od cizich lidi.

. Kouteni.

. Alkohol.

. Drogy.
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Vsechny preventivni bloky jsou postaveny na pohadkéch, plnéni tkol(, hledani spravnych odpovédi, vzajemné
spolupraci déti a lektorky. Program je koncipovan pro déti predskolniho véku ¢i 7akd 1. r. ZS. Jedno setkani trva
zhruba 90 minut. Podminkou pro ¢erpani programu je spoluprace ucitelky déti s lektorkou a vytvoreni prostoru
pro praci na koberci. Terminy a realizace programu budou s kazdou skolkou dohodnuty individualné dle potreb,
moznosti Skolky a kapacitnich moznosti PPP Louny.

Adaptacni a kohezni pobyty
Cilova skupina: 7aci 6. r. ZS na pocatku 3kolniho roku pfi prestupu na druhy stuper, 7aci v primé viceletych
gymnazii, 1. ro¢niku SS & Z4ci & pii sluovani tFid v praib&hu zékladni $kolni dochazky.

PPP nabizi metodickou pomoc pfi sestaveni programu adaptacniho pobytu pro nové vzniklé kolektivy. Cilem
téchto programi je zvysit kohezi a kooperaci skupiny, nastavit pravidla souZiti, posilit rozvoj osobnostnich,
socialnich a komunikac¢nich dovednosti, feseni konfliktli a navazat spolupraci mezi tfidnim uditelem a Zaky.
Podpora a vyuZiti skupinové dynamiky napomahaji k upevnéni pozitivnich vrstevnickych vztaha.

Programy sestavené na miru

Cilovou skupinou jsou tfidy bez vaznéjsich projevu rizikového chovani.

Nabizime moZnost kratkodobého programu vseobecné primarni prevence (1 — 3 setkani po 2 hodinach), ktery
reaguje na potifebu preventivniho plisobeni v oblastech nejcastéjsiho rizikového chovani. Program vytvofime po
konzultaci s pedagogy a sestavime na miru cilové skupiny podle moZnosti PPP a poZadavk( skoly.

Podminky realizace uvedenych programu

Programy podporuji cil uceleného PPS na $kolach a dopliiuji preventivni aktivity $koly.

Podminkou realizace je pisemna Zadost a uzavieni kontraktu mezi zadavatelem a poskytovatelem sluzby.
Maximalni pocet je 30 ucastnikd (jeden tfidni kolektiv). Programy jsou uréeny tfidnim kolektiviim bez vyraznych
rizikovych projevd chovani. Nutna je Gcast tfidniho uditele a jeho projeveny zajem po celou dobu programu, ktery
se zaroven podili na realizaci programu a jeho dalsi plisobeni v souladu s programem i po jeho skondeni. Ucitel
také po skonceni programu poskytne zpétnou vazbu o pribéhu programu.

Pfed zahajenim programu je vhodné osobni setkani s feditelem Skoly, tfidnim ucitelem, Skolnim metodikem
prevence, pfipadné také s vychovnym poradcem na pudé skoly nebo v PPP (ujasnéni zakazky, ocekavani skoly a
moznosti PPP). Skola zajisti vhodné a d(istojné prostory pro praci se tfidou (moZnost pracovat v kruhu). Skola se
podili na materidlovém zabezpeceni programu (kopirovani pracovnich listl, dotaznik( apod.). Informace rodi¢im
o realizaci preventivnich aktivit véetné souhlasu s potizovanim fotodokumentace ¢i videozaznamu pod vedenim
externiho odbornika je v kompetenci feditele Skoly. Na zavér programu budou vyplnény zpétnovazebné
dotazniky, pfi zavérecné konzultaci bude program zhodnocen z hlediska pribéhu, spoluprace se Ziky a
pedagogem, naplnéni vytycenych cilG.




Objednani programu:

Telefonicky nebo pisemné (e-mailem) kontaktujte metodika prevence PPP Louny Mgr. Tatdnu Zouzalovou email
tatana.zouzalova@pppuk.cz , tel.: 602 166 999

Programy jsou poskytovany zdarma.

Poskytovani sluzeb je limitovano kapacitou poradny



