KUPUB

Ckiininovy nreventivnl 2 rozvoiovy/

pDroaram

Uréen Zakam mezi 12-15 rokem véku

Sk ,‘:r";’-_ V pDrooraim je v '\.J.j'\"-_r 1o déefi s lehlko
Skupinovy program je vhodny pro défi s lehkc

mozkovou dystunkei, rane pubertalni mlade

Program probiha v 1. a 2. S$kolniho roku
v 10 setkanich po 60 minutach, bez ucasti rodicu a obsahuji ¢ast

informativni, praktickou a relaxaéni

Mgr. Eva Medova, specialni pedagog
provede nasledujicimi tématy:

Zéakladnim pojmy, duleZité etapy ve vyvoji lidské psychiky
Komunikace verbaini a neverbalni
Vznik poruchy
Chovanl submisivnl, agresivni a asertivni
Zavislost x svoboda

Sexualni chovani
Rodicovstvi
NaboZenstvi

Sociélnl chovanl, uspéch, stres, verejné minéni
Zavére&né sezenl

Kontakty pro dotazy na tel. Cisle: 417533669, 602552976

e-mail: eva.medova@pppuk.cz
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