Zakladni charakteristiky hry/techniky

a moznosti jejiho vyuziti v primarni prevenci

Nazev: Kdybych mél ¢arovnou hdlku, pak bych

Cil: Zamysleni nad tim, co by dite zménilo, kdyby mohlo.

Casova naroénost: 30 minut.

Od kolika let je aplikace vhodna: od 7 let.

Instrukce k realizaci: Napiste co byste zménili, kdybyste méli v ruce kouzelnou hdlku, s niZ
byste mohli cokoliv zmeénit. Pokuste se dlouho nad tim nepfemyslet a psat. AZ to napisete,
budeme si o tom v celé tridé povidat.

Nasledna prace se skupinou: Technika rozehrava vhodnou formou diskuzi nad tématem
vnimani reality a snahou néco zmenit. Pokud se diskuze rozvine pfimerenym smerem, pak
je dobré se zamérit i na kategorii, co udélam pro to, aby se to mohlo pfipadné zmenit. Co
udélam pro to, abych se s tim vyrovnal. Je téZ mozZné s detmi promluvit o tom, Ze jsou veci
a okolnosti, kterée nezménime, pak bychom se méli naucit s nimi Zit, aniZ by nds zbytecné
trapily.

Pripadné otazky pfi rozboru: Co bych zmenil ze vseho nejradéji a pro¢? Co bych neménil
nikdy? Co mam na svem Zivoté rad? Co nemam ve svém Zivote rdad? Porovnejte navzadjem,
kdo toho napsal nejvice, kdo nejméené. A pro¢? Znamena to néco, nebo je to nahoda?
Pripadna rizika spojena s aplikaci: Nejsou.

Poznamky realizatora:

Vlastni prozitek hry/techniky:

Jak prekonat handicapy prostredi

PhDr. Helena VRBKOVA




Kdybych mél ¢arovnou hulku

Kdybych mél carovnou htilku, pak bych pricaroval: \
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Panr tfidni ucitelce:

Rodlcum.

Nasi tridé:
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